当众讲话课程
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所属分类：演绎沟通

【课程内容】 •课程包括自我认知、克服恐惧、语言表达、顺序逻辑、情绪控制、感染听众、说服他人、号召行动等诸多方面。

　　【课程目标】 •掌握多种自我介绍的公式和方法，准备2-3种自我介绍备用;

　　•掌握克服恐惧、增强自信的方法，;

　　•掌握表达的逻辑、顺序、框架结构;

　　•掌握各种场合文章书写、语言表达、情绪控制;

　　•掌握感染他人、说服他人、号召他人的表达方法。

　　【课程价值】 •克服怯场、建立自信，获得上司赏识、升职加薪、以及更多就业机会;

　　•增强沟通的感染力和说服力，展现自我、提高工作效率，获得同事认可;

　　•思路清晰、结构条理、流畅表达、侃侃而谈，获得朋友青睐，成为朋友圈的“网红”

　　适合对象：年满14周岁以上人员。

　　上课时间：周一到周四晚上，或者周末白天。
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