【八一军事特种兵】7天军事冬令营

【训练思想】

八一军事冬令营突出思想品德和军营生活的养成教育；强调对营员进行体能和技能的训练；培养营员坚强、刚毅的军人品质和良好的团队合作意识；引导营员树立敢于面对困难和战胜困难的自信心；组织营员实施军事拓展及野外生存训练，增强学生抗挫和适应能力。组织丰富多彩的益智游戏，拓展营员动手、动脑能力。

【活动目的】
八一军事冬令营是帮助青少年学习军人品质，塑造军人形象；培养青少年自控能力，磨练意志，挖掘潜能；开阔视野，拓展思维，全面提高青少年综合素质。
【课程特色】
★ 军事拓展沙场练兵：真人CS野战对抗、沙场射箭、抢滩登陆、支援前线，培养军事内涵，挑战综合素质；
★ 军事装备参观体验：参观军事武器装备与设施，实弹射击到部队靶场体验真枪实弹的感觉；
★ 心智拓展突破自我：突破定势思维，培养创新能力；客观全面了解自我；引导学员确立对学习及生活的良好心态；
【行程安排】
	时 间
	项 目
	实施内容

	第

1

天
	上午
	新兵入营

迷彩集结
	学员报到，发放军用物品及装备；分组编班，教官与营员互相认识；

	
	下午
	开营仪式

兵团组建
	入营动员，授旗仪式，营员宣誓并签署军令状；宣布营队纪律；破冰融合，组建团队；

	
	晚上
	内务整理
	参观军人内务、荣誉室，学习物品整理和摆放、叠军被、打背包；训练生活自理能力，培养个人生活习惯；

	第

2

天
	上午
	军人礼仪

军事基础训练
	学习军人的日常行为规范礼节礼仪，体会军人精神，培养吃苦耐劳的优秀品质；

	
	下午
	军事拓展

作业辅导
	诺曼底登陆、孤岛求生；

磨练坚强的毅力、培养营员团队合作意识和沟通能力；

	
	晚上
	军歌嘹亮
	教唱军歌，感受团队整齐化一的军人气魄；

	第

3

天
	上午
	军队纪律

单兵战术训练
	培养营员组织性和纪律性，服从意识和执行力；

持枪卧倒，运动步伐，掩护与隐蔽；培养刚毅的军人品质

	
	下午
	真人CS大战作业辅导
	野战对抗之三大战役：丛林夺旗战、歼灭战、攻坚战；

	
	晚上
	励志影片
	军旅励志电影，启发营员树立责任心和使命感；

	第

4

天
	上午
	射击训练

射箭比赛
	95步枪、64手枪持枪姿势训练；培养营员的协调平衡、注意力集中等素质能力；考验学员的意志力，

	
	下午
	手工实践

一封家书
	弹壳工坊，自己动手制作军事模型；

说句心里话，写给爸爸妈妈的信；

	
	晚上
	内务大检查

紧急集合
	卫生大扫除，内务评比，发流动红旗；

增强时间观念，训练营员应急反应能力；

	第

5

天
	上午
	实弹射击

轻武器博物馆
	体验真枪实弹，95式步枪教练一对一辅导执行射击任务；

走进国内唯一的轻武器专业博物馆；

	
	下午
	坦克博物馆

作业辅导
	了解我军坦克发展史；亲身体验中国重型武器装备；

	
	晚上
	军营班务会
	班级总结，阶段性个人总结；

	第

6

天
	上午
	汇报式排练

军事拓展
	训练成果综合排练，评选出优秀班级和个人；

雷区取水，智闯关卡；

	
	下午
	武装奔袭

走进炊事班
	全副武装穿越敌区把战斗信息传回本部战区；

自己动手下厨包饺子；培养动手能力；

	
	晚上
	文艺联欢会
	军营大家庭，营员教官老师同台大联欢；

	第

7

天
	上午
	心智拓展

军旅印迹
	智力解锁、急速60秒；突破定势思维，培养创新能力；战友合影留念，共同见证军旅生活，留下精彩瞬间；

	
	下午
	汇报表演

闭营仪式
	检阅考核，评优颁奖、发放纪念品、合影留念，告别军营。


【招生对象】全国范围7-17周岁。
【活动费用】 费用3980元/人

（1）费用包含营地食宿、训管、服装、道具、资料、保险等；

（2）市内集合点至营地免费（开营当天空调大巴车）；

（3）特需服务：营员需要接机或接站的特需服务费用为：北京各火车站至营地单程100元/人，北京机场至营地单程160元/人。
【活动时间】

每期限招30人，10人编为一个班，按年龄段进行分班。

【特别注意】报名时需预交300元报名费（含在学费内）或全额营费确定名额。
【优惠政策】

一、2016年10月1日-11月30日报名交费享受优惠280元/人；3人及3人以上团报优惠380元/人
二、2016年12月1日-12月31日报名交费享受优惠180元/人；3人及3人以上团报优惠280元/人
三、2017年1月1日-1月6日报名交费享受优惠80元/人；3人及3人以上团报优惠180元/人
四、老学员优惠200元。
【集合时间】开营当天上午9点之前在市内集合点集合。
【集合地点】北京市海淀区北三环西路甲30号双天大厦412室。

【活动地点】北京市海淀区上庄太阳湖军事基地。

【携带物品】
①个人洗漱用品（牙膏、牙刷、毛巾、浴巾、沐浴液、洗发液、拖鞋等）。

②保暖外套，三套以上换洗衣物（内衣、内裤、两双防滑保暖鞋子）

③随身背包、防潮保暖手套、围巾、润唇膏、大号保温水壶（500-800mL）

④如孩子有一定特长，可携带节目所需服装、道具等。
注：为了确保孩子安全和活动效果，主办方保留因天气等不可抗力及任何不可归责于我方的其它原因，调整活动内容的权利。
一、报名须知
（1）年满7—17周岁，身体健康，无先天性疾病或遗传病史的青少年均可报名参加，家长需如实告知；
（2）家长需详细准确提供营员信息，对性格内向或有不良习惯的营员，家长需详细告知，方便教官和辅导老师制定教育方案，更好的让学员适应军营集体生活；
（3）严禁携带易燃、易爆及各种利器等违禁或危险物品入营；禁止携带大量现金及其他贵重物品（如数码相机、笔记本电脑、随身听等）；
（4）入营期间须严格遵守《营队管理制度》相关规定；
（5）冬令营活动采用全封闭军事化管理，营员统一食宿，活动期间不安排家长探视；
（6）营员需自备如下生活用品：洗漱用品、换洗衣物、拖鞋。
（7）出发前5日请将学员乘坐车次或航班号、抵达时间、是否预订返程票等详细信息传真或发送电子邮件至八一军旅冬令营办公室
二、 师资保障： 
  ☆教学经验丰富的国防教育资深教授团队；
  ☆军事素质过硬，在部队服役三年以上的现役专业军士教官团队；
  ☆具有部队军人心理行为训练中心资格认证的专业拓展训练团队；
  ☆口才一级棒的具有超灵活大脑的“超级演说家”师资团队；
  ☆清华大学以及师范类院校在校学生专业的学习辅导和生活指导。
 
三、服务保障
（1）环境保障：太阳湖军事基地环境优美，军事氛围浓厚；训练活动场所设置明显安全提示并配有专职安全监督巡视员；军人24小时执勤巡逻；
（2）管理保障：严格执行部队一日生活制度，实行全军事化、全封闭式管理，教练、教官、辅导员24小时跟班制度；
（3）课程保障：课程设计上既有军营特色，又符合青少年年龄特点；师资队伍是有部队国防教授、专业军士和多年专注于中小学素质教育研究的专家组成，为课程实施提供了强有力的保障；
（4）生活保障：营地依照部队战士用餐标准制定的菜谱供应饭菜，注重饮食科学，调剂品种花样。卫生监督员进行全程监督，每餐餐具进行高温消毒，饭菜留样检验。
（5）后勤保障：住宿为军人宿舍6-8人间，独立卫浴，配有军被、军褥、床单枕头、枕套等用品以及脸盆、马扎等生活用品；
（6）医疗保障：营地有军人医务室24小时值班，营员如有不适，可在医务室作应急处理，情况严重者及时到合作部队医院诊治；
（7）保 险：团体由组织单位在出发地办理全程意外伤害保险，个人由营地办理全程意外伤害保险。
（8）服 装：带有“八一军旅”统一标识专用迷彩一套；
（9）纪念赠品：活动电子相册一套,军用水杯一个，营员档案一份，军事模型一个，《军旅日记》一本。

招生电话：
电话：010-62719327   杜老师 13121135903 
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