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【我们一起携手】


我们都在自己的人生轨迹上向前努力——有时候弯路，有时候直路，有时候甚至在倒退——我们都需要一个指南针帮我们明确方向，成功者的背后都有一位甚至更多导师，指引着他向正确的方向迈进。

“人生的道路虽然漫长，但紧要处常常只有几步，特别是当年轻的时候。”在孩子成长的关键阶段，父母能给孩子什么？也许，您在事业上出类拔萃，但事业的成功无法弥补家庭教育的缺憾，没有任何一项事业比培养优秀的孩子更伟大！一个孩子成功了，就是100%成功！一个孩子失败了，就是100%失败！——我们一辈子只当一次父母！
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没有天生的天才，有的是后天培养出来的天才。也许，我们无法成为天才，但是我们可以成为天才的父母，我们不能选择祖先，但可以帮助下一代飞的更高。与其拼死拼活给孩子挣财富，不如把孩子培养成财富！与其给孩子钱财万贯，不如给孩子一个好的平台，孩子的路始终要孩子自己走，父母无法代替孩子走路，但是父母可以帮孩子选择正确的路，帮孩子搭建一个更好地平台，让孩子接受更好的训练，为未来的腾飞做好充分的准备！
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1919年5月4日，中国新文化运动从北京大学发起了，中国从此开始了翻天覆地的变化。传承北大智慧，肩负未来教育的使命，新一代的北大人掀起了一场新的教育革命。自2001年以来，来自北京大学五十多位教育学、心理学、计算机等专业的博士、硕士和优秀本科生，开始寻找优秀背后的秘密，访谈调查了包括数十名高考状元在内的3000多名北大优秀学生，并实地走访了来自10多个省市近百所重点中学，收集了3万多份有效问卷，探索出优秀背后的行为秘密。十年磨一剑，今天我们传播幸福家庭的理念，帮助致力于卓越的家庭构建可以传承的家庭文化，我们用“博雅”的教育理念和“行为教育”的实践培养一名又一名孩子成为明日领袖，帮助孩子实现“领袖”的梦想。

【博雅的意义】
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   “博雅”有两层含义，一是取自北京大学“一湖一塔”的博雅塔，这座塔原是供给燕京大学（北京大学所在地前身）饮用水的水塔，水是生命之源，可以引申为“北大血液”，此塔现为北大标志；另一是取自古希腊倡导的“博雅教育”（Liberal Education），其旨在培养具有广博知识和优雅气质的人，让学生摆脱庸俗、唤醒卓异，不是成为一个没有灵魂的“专门家”，而是成为一个“有文化”的人，培养孩子的应变能力、学习能力、(批判)思考能力、创造能力以及健全的人格，最终成为真正社会及政治上的精英。

【课程特色】

特色一：体验的模式 “看到的能记住10%，听到的能记住20%，体验到的能记住80%”——行

为教育的精髓，精心设计的体验式课程，身心参与体验，提升主动能力，同时开启思维认知，从而使自己进步；

特色二：精英的教育 博的教育，让孩子不拘泥于某一个固定的学科和方法，了解事事，提升孩子

全局视野，学会系统看问题；雅的教育，注重孩子气质和内涵的培养，提升人文素养，完善孩子的心智模式，为孩子奠定一个广博、深邃、坚实的人格基础；

特色三：真实的课程 十年磨一剑，北大人的研究让“领袖”和“领导力”不再是成人的专利，

不再是存活在为什么和是什么阶段，而是真正的落地，让孩子们可以在自己的关键阶段，接受真实的领导力训练，在观念、方法和实践上帮孩子揭开领袖成长的面纱，脚踏实地踏上明日领袖之路；

特色四：系统的课程 孩子的学习来不得片面，大聪以其完善的课程体系结构，从领袖十项能力进

行全方位学习，从思维认知，方法技能，再到现实实践，我们给孩子创造了全面体系的学习环境和培训课程，从初级课程、中级课程，再到高级课程，乃至最后的巅峰之旅，打造青少年最全面和系统的培训课程；

特色五：专业的课程 杜绝“挂羊头卖狗肉”，打着“领袖”的旗号搞低端游学的事情，领袖培养

绝不是游学那么简单，孩子学习的也不是表面的形式，透过现象看本质，透过行为学文化，大聪专注于专业的青少年领袖培养，以和博士为首的研究团队不断创新、实践，在行业内只被模仿但从未被超越；

特色六：丰富的活动 拒绝传统说教，从心理、情感、认知、精神和行动上设计了一个又一个互动

模块让孩子无缝的融入课程，丰富多彩的情景活动拓展了孩子的眼界，提升了孩子认识问题、分析问题和解决问题的能力；

特色七：卓越的伙伴 接近优秀才能变得优秀，领袖营的辅导员是来自全国最高学府的北大和清华，

领袖营的授课老师也都是起源于北大、清华和社会上知名的专家教授，生活学习的地点就在北大和清华，优秀的团队加上北大、清华的优秀氛围让孩子在无形中走向卓越；

特色八：深厚的根基 根植于“行为教育”，又汲取领袖成长的精髓，开拓出适合中国青少年养成

的领袖能力，领袖成长能力模型给孩子提供了成长的依据，万丈大楼有了无比扎实的根基；

特色九：全面的规划 参营后孩子们将加入“360度青少年成长俱乐部”，一年跟踪咨询服务，成

为孩子卓越成长的终身导师，与孩子一同进步，打造完美的明日“领袖”。
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【孩子收获】

收获一：发掘优势利用优点  学习发掘自己优势的方法，并学习利用优势解决问题和进步；
收获二：改变以往错误认知  学会寻找自己的缺点，通过认知课程学会新的认知方式，改变以往

错误看法错误观点，从而产生全新改变，获得自我进步；
收获三：学习成长式思维模式  探索人与人不同的秘密，学习超越自我并成为“希望中的自己”

的思维模式；

收获四：学会如何学习的方法  学是每个人都会的事情，但如何高效学，如何快乐学是难题，孩子在这里将获得学习不一样的一面，原来学习可以高效和快乐；

收获五：学习面对问题的方式  成长路上躲不开问题，每个问题都是进步的契机，孩子将学会如何面对问题和如何利用问题成就自己的方法； 

收获六：学习解决问题的方法  方法总比问题多，关键是怎么找到方法，孩子将学会分析问题解决问题的方法源；

收获七：知道更要做到的力量  孩子知道的东西不少了，但缺乏有效的应用，孩子将学习如何将知道的东西应用到学习和实践中的方法，找到知道更要做到的力量； 

收获八：学习团队合作的方式  学习如何与人相处，如何在团队中展现自我发挥自己作用，如何调动团队积极性，发挥团队每个人力量，学习团队合作的逻辑；
收获九：学习高效时间管方法  研究拖拉背后的秘密，学习高效利用时间，提升学习和办事效率的方法；
收获十：学习杰出领袖七个习惯  学习杰出青少年的七个习惯，成就卓越领袖。
【师资专家】
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   和博士教育研究团队：来自北京大学教育学、心理学、新闻学、艺术学、管理学等专业的硕士、博士研究和讲师团队，原汁原味的北大人，最前沿和专业的理论及丰富的实践研究，将优秀传承给孩子；



   沈冰：中央电视台主持人，主持的栏目有《经济半小时》、《新闻会客厅》及2002年世界杯时期的《你好，世界杯》，是中央电视台最优秀的节目主持人之一，同时，在1997年国际大专辩论赛中获得殿军。



   曹垲鑫：开心妈妈网站创建人，开心妈妈工作室高级讲师，北京开心妈妈工作室亲子高级培训师，教育心理学硕士（毕业于加拿大McGill University），卓越成长教育研究所研究员，CPEP《中国家长教育工程》特聘讲师，北京教科院家庭教育与指导中心特聘家庭教育专家，北京市海淀区妇女儿童活动中心特聘家庭教育专家。

【课程设置】
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【安全保障】

十年少儿活动金牌安全保障体系；
小班制非游学性培训；

8名孩子配备1名辅导员，32人封班，每班配备1名班主任；

北大、清华、专属营地封闭式管理，外出专车配置；
北大、清华优秀大学生辅导学习和生活；
校园餐厅、营养套餐保障饮食安全；
24小时北京大学医院服务。
【入营要求】

年龄在9到18岁间的中小学生；

希望有所进步渴望未来卓越的中小学生；

希望学会快乐学习快乐生活的中小学生；

希望学习优秀自我管理方法的中小学生；

希望提升自己影响力和领导力的中小学生；

不愿再接受理论说教又苦于没有方法的中小学生。

【营期安排】

第一期安排：博雅领袖初级班     天数：10天10夜

营期时间：2012年7月14日至2012年7月23日
    报到时间：2012年7月13日（星期五）
第二期安排：博雅领袖中级班     天数：11天11夜（包含1天父母课程）

营期时间：2012年7月27日至2012年8月6日
    报到时间：2012年7月26日（星期四）

第三期安排：博雅领袖高级班     天数：12天12夜（包含2天父母课程）



营期时间：2012年8月9日至2012年8月20日
    报到时间：2012年8月8日（星期三）

【培训费用】




初级班费用：16800元；




中级班费用：18800元（不包含父母食宿费用）；




高级班费用：19800元（不包含父母食宿费用）；




说明：费用包含学习费、培训费、食宿费、资料费、保险费、活动费、市内交通费用等，不包含往返北京交通费用。

【培训赠送】




1、领袖营营服3套；




2、领袖成长的三本必修书；




3、第十一届“博雅领袖营”结营证书；




4、领袖营精彩合影、课程讲义精华1份；




5、北京大学、清华大学校徽各1，领袖营笔记本、书包、签字笔各1；




6、领袖营通讯录1份、全体师生合影1张、营员营期精彩活动剪辑光盘1张；




7、选取优秀营员事迹、营员心得发表在《博雅商界》、专家博客或书籍上；




8、免费加入“360度青少年成长俱乐部”，成为会员，享受基本会员待遇。

【联系方式】

咨询老师：杜老师        咨询热线：（86）010-62719327      传真：（86）010-51413865
咨询邮箱：12078958@qq.com       

专家博客：http://blog.sina.com.cn/pkuhyf
	《博雅少儿领袖修炼营》报名表

	孩子信息

	中文姓名
	
	出生年月日
	
	性别
	
	照片

	身高
	cm
	体重
	kg
	QQ号码
	
	

	所在学校
	
	所在年级
	
	

	服装制作信息
	(胸围/腰围 /裤长)
	

	衬衫尺码
	(S、M、L、XL、XXL、XXXL)
	

	身份证号码
	
	

	所获奖励

（最多三项）
	

	通信地址
	
	邮编
	

	家庭电话
	 
	孩子手机
	
	电子邮件
	

	是否有过敏症状
	      (有或无)
	详情
	

	是否有传染病症
	      (有或无)
	详情
	

	饮食注意事项
	(素食/海鲜过敏/不吃辣/回族等)

	父母或监护人信息

	父亲或第一监护人

	姓名
	
	手机
	
	电子邮箱
	
	QQ
	

	母亲或第二监护人

	姓名
	
	手机
	
	电子邮箱
	
	QQ
	

	请列出其他一位在紧急情况下可联络的人员

	姓名
	与报名人关系
	电话

	　　 
	　　 
	　　 

	本人____________(申请人家长/监护人姓名)乃申请人之__________，已详细阅读招生简章，并清楚了解了本次领袖营报名须知和重要事项。假如此份报名表格内容有任何更改，本人会书面通知中心。

　　本人希望孩子在以下方面能有所进步：
　　1、
　　2、
　　3、
　　申请人签名：______________申请人家长/监护人签名： _______________日期： 2011年 月 日

	假如您对孩子情况有其他补充，请在下边填写：

	


和云峰博士：北京大学博士，教育学专家，自诩“学习机器”以超强的学习能力，博览群书，涉略众多领域，擅长帮助孩子“另眼看世界”——给孩子以正确的认知观；他是教育学界新锐专家，以身体力行来传播教育，是情商提升、心态修炼、时间管理、学习方法、自我管理和个人品牌方面的新锐实践家，更是国内少有青少年“领袖成长”、“家庭文化基因”研究学者，致力于培养中国特色的青少年领袖和打造代代相传的家庭文化。





刘平博士：北京大学心理学博士，心理学专家，资深国家级心理咨询师，行为教育实践专家，创立独特的心灵瑜伽课程，善于帮助孩子打开内心世界，探索未知的自己。同时，擅长心理咨询，帮助人打开心门解决自己的问题。





刘秉君教授：创新思维专家，中国生产力学会策划专家委员，北京大学、清华大学客座教授，CPMQ高级培训师，北京创业指导中心特聘教授。同时，刘教授更是资深的教育专家，擅长启发孩子心智，拓展孩子的思维模式，帮助孩子开拓更广阔的未来之路。





江英教授：领导力学专家，中国军事科学院研究员、博士生导师，中共中央政治局集体学习授课人之一，毛主席孙子毛新宇的博士生导师，擅长领袖成长之道，用最真实的领袖案例帮助孩子成为未来“领袖”。





鞠远华教授：北京现代华式教育创始人，深层心理分析理论及赞美的十三把“小飞刀”的研创者，兼通实用心理学、人际关系学和口才学，是国内开创人际沟通技巧培训的先驱之一。





2012年博雅领袖修炼营·模块化课程设置





模块一


全面认知


课程模块


（课时：1.5天）





1、优缺点聚焦：帮助孩子寻找自己的优势和劣势，学会利用优势进步，找到进步的动力；


2、现实世界大曝光：说出心中的困惑，大家来帮手，学会看待自己原来学习生活中的困惑；


3、问题的正反面：如何看待问题，正反面的背后蕴藏着什么秘密，角度决定问题的程度；


4、改变怎么发生：要想进步要学会知道什么可以改变，什么不可以改变，从哪里开始改变；


5、梦想探照灯：帮孩子寻找自己的梦想，并进行梦想分析，坚定信念并找到努力方向。








模块二


思维模式


课程模块


（课时：2天）





1、问题与方法：进步慢背后的问题是什么？如何解决学习和生活中的问题，方法怎么得到；


2、思维模式的陷阱：警惕制约孩子进步的思维模式，找到“心想事成”的思维模式；


3、博雅领袖的6大思维：学习博雅领袖应该具备的6大思维模式；


4、看见成长的自己：学习成长式思维模式，创造成功，成为自己希望长成的人；


5、心灵瑜伽：解决问题的思维模式，理性积极思维成就乐活人生解决问题的ABCDE方法。











模块三


学习力


课程模块


（课时：1.5天）





1、学习修炼之学习目标修炼：找到学习目标，学习目标实现的精灵法则、学会7步目标实现方法；


2、学习修炼之学习习惯修炼：深化习惯的力量，找到自身好坏习惯，学习习惯养成的四步魔法，修炼杰出青少年7个习惯；


3、学习修炼之学习时间修炼：破解时间浪费的秘密，找到拖拉背后的原因，学习去拖拉九条魔法，学习提升成绩的高效时间管理方法，掌握让一天更高效的时间管理工具；


4、学习修炼之学习能力修炼：帮孩子知道要学习什么，如何学习，找到学习“捷径”，深化学习目的，在学校实现学习上的成功，找到学习的快乐。











模块四


领导力


课程模块


（课时：1天）





1、脱颖而出的方法：如何让自己在一个团队中脱颖而出；


2、如何成为团队Leader：团队Leader的责任和义务，如何提升自己在团队影响力，让组员心服口服；


3、团队合作的方法：如何充分调动团队成员积极性发挥其优势，在突出自己同时，完美合作；


4、图解领导力：6幅图像解说团队Leader应该具备的能力，应该努力的方向。








模块五


沟通力


课程模块


（课时：1天）





1、倾听的艺术：让团队人员信服的基础，学会倾听，掌握倾听别人说话的技巧，拉近心与心的距离；


2、说服的艺术：学习说服别人的技巧，掌握解决团队冲突，说服队员的方法；


3、赞美的艺术：学会赞美，让赞美成为锐利的武器，运用赞美成就和谐人际关系，学习赞美的“十三把飞刀”；


4、当众演讲的艺术：学习当众演讲的技巧，让自己的言语具有吸引力、感染力和说服力。














模块六


特色学堂


课程模块


（课时：3天）





1、谁与争锋：体育竞技，各种情景模拟，挑战自我，团队PK，找回“谁与争锋”的自信；


2、超级访谈：孩子自己设计的明星舞台栏目，让孩子说出自己的真心话，提升自己的思辨能力；


3、演讲比赛：实践中修炼语言魅力和展示个人风姿；


4、礼仪人生：学习中西方礼仪，塑造“完美”形象，成就魅力人生；


5、生活实验室：找到生活自理真相，学会当家，生活创意大比拼，用生活中普通的东西创造出更大的价值；


6、财富大讲堂：学习Money原则，学会创造价值，成为小小“富翁”；








模块七


幸福家庭


课程模块


（课时：1-2天）





1、真心大冒险：零距离揭秘父母和孩子内心世界，倾听不一样的声音，寻找事实真相；


2、父母的误区：面对孩子，揭秘父母种种思维的误区，让父母知晓爱的背后不是爱；


3、如何说孩子才会听：父母学习沟通的技巧，让自己的话能被孩子听进去；


4、如何讲父母才会听：教给孩子跟父母沟通的正确方式，让自己的想法被父母理解；


5、同频的平台：帮父母和孩子建立家庭沟通理解的统一平台，统一思维；


6、学习幸福家庭的方法：学习家庭幸福的四个步骤，构建家庭文化，实现家庭传承。
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