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卓越女性领导力研修班
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 清华研修班网二维码
    全新的课程体系、10年品质的保障

         追求卓越、塑造魅力、品味艺术、提升素养

                    招 生 简 章

【项目背景】 

随着国家实力的增强，女性在社会领域的不断成功，中国卓越女性社会身份的形式表达，越来越成为困扰女性的难题，也成为当代中国文化表达的一大难题。女性风貌是社会进步的最佳体现，卓越女性能自由显露自信、展现才华，不仅是个人发展需要，也是国家软实力的极好体现。清华大学利用自身的文化优势和艺术资源，充分发挥女性在社会中的优势和角色转换价值，着力塑造提升当代成功女性的内涵和素养，帮助成功女性从管理能力、文化素养和艺术氛围中寻求自我表达、自我提升之路。

课程设置从女性视角出发，以知名的专家、优秀的师资配置、生动有趣的教学内容、轻松活泼的教学形式、国际化的教学理念，鼓励学员长久地保持学习热情；坚持卓越与魅力相结合、气质与修养相结合，内涵与品味相结合，文化与艺术相结合的教学理念，帮助学员从女性的“身份自知”层次进入“文化自觉”状态；构建起卓越女性社会交往的有效平台。

【课程特色】 

独特的女性视角：课程结构从女性独特的视角出发、深度剖析当代女性的社会心理状态，了解女性的自我认知与社会认知间的相容与背离；课程内容安排既兼顾理论又注重实用；帮助成功女性从自我管理、文化素养和艺术氛围中寻求自我表达、自我提升之路。

沉静的学术气质：授课内容汇集多方学术成果；任课教师的聘请强调学术背景和理念出新；摒弃浮华不实的宣传噱头；以沉静的学术气质培育女性的恬适与矜持；以清华大学美术学院朴拙的艺术气息荡涤女性心头的浮躁与忧愁。

体验与互动中教学：与成功女性零距离交流，体会光环背后的艰辛与琐碎；强调现场操作和体验，捕捉艺术家的创作瞬间；亲身打理自己不同社交场合的时尚造型，发现不一样的自己；亲临美术展馆、音乐会现场、文艺与读书沙龙，专家访谈等，体会另一种女性人生。

建造女性友谊之舟：珍视女性同学间的友谊，加入女性同学会；定期组织班级内部的各种联谊活动，促进同学间的学术交流和情感建设；帮助本届学员与往届学员建立起沟通联系的桥梁；鼓励学员与任课教师的课间交流。

倡导“天下行”学习模式：在选修课中，游学天下将带领学员进入不一样的“时空”， 并优先推荐获得国外知名艺术学院进修学习机会，体验欧洲文化精髓与艺术魅力，在艺术氛围中提升成熟智慧女性的艺术品位与价值。

【招生对象】 

女企业家，大中型企事业单位、政府机关的女性领导干部、高管人士，在所在领域取得突出成绩、不断追求卓越的女性成功人士
【课程体系】 

模块一：女性领导力与情商管理篇

情商的价值是无量的，情商伴随着社会人的一生，是后天培养与修炼都能达到的。女性管理的特点是韧性，细腻周到，可信任性强，柔性情感特性突出；卓越女性领导力课程助您更好地结合管理和女性特质，形成独特实用的风格，善用女性的领导力与情商管理赢得成功！

卓越女性情商与领导艺术     卓越女性与媒体应对         卓越女性阳光心态塑造

女性双赢的沟通艺术         女性压力管理与心灵保健      现代管理与国学智慧

品牌战略与企业发展         企业管控与组织运营           企业文化与核心竞争力

模块二：职业女性形象与魅力塑造篇

赏心悦目，是一种简单的原则，是一种长期才能够养成的气质，美丽的形象令己更加自信，卓越女性课程助助您身心共同健康，拥有激情与梦想，懂得感恩与欣赏，内外兼修，为世界增添一抹光彩！

女性魅力的发现与养成       职业形象的综合素质修炼     当代女性与时尚生活品味

仪态-女性优雅气质塑造      仪表-着装色彩与服饰搭配    仪礼-当代女性的社交礼仪

仪容-形象塑造与流行妆容    职业女性新理念

模块三：文化艺术与女性素养提升篇

美丽由心而发，卓越女性课程助您内心更加成熟与丰富，从寻求外部帮助转为依赖自己的生命力量来改变命运，进入一个更注重精神内涵的新境界，成为散发着精致、美好、内涵深邃的智慧女性。！

中国传统文化与女性修养       国学智慧与东方女性思维      易经的现代解读与应用

中国女性审美情趣提升         禅宗智慧与心灵修炼          卓越女性与读书选择        

中医文化与女性养生           中西方女性文化差异          美学鉴赏                           

模块四：事业与家庭平衡篇

女人内心的平和，是身心和谐、生活稳定的基础，爱、善良与自信，积极的心态是幸福生活的开始，婚姻家庭是幸福感中起决定性的因素之一，是幸福的起点全部生活的基础。卓越女性课程，助您感知生活，感悟幸福，平衡家庭与事业，经营好家庭，赢得生命的最高质量！

女人是一种态度           幸福比成功更重要        家商-经营事业与家庭的智慧

亲子教育投资优化         家庭理财实用技巧        正能量与家庭健康新思维     

模块五：艺术主题鉴赏--沙龙活动
为班级女性量身定制的时尚沙龙活动从每一个细节出发、营造良好的学习氛围、注重老师与同学、同学与同学交流与分享、真正做到分享理念、懂得价值与相互欣赏。
当代家居装饰艺术             活动地点：清华美院的设计工作室

红酒品评与鉴赏               活动地点：红酒会所

珠宝鉴赏与收藏               特聘顾问：欧阳朝霞老师   

当代陶瓷艺术鉴赏             活动地点：清华美院陶瓷工作室

书画鉴赏与收藏               活动地点：名家书画工作室

与搜狐高尔夫频道联手举办高尔夫沙龙

【证书颁发】
由清华大学教育培训管理处统一颁发清华大学结业证书，加盖“清华大学教育培训证书专用章”钢印，证书号可登录清华大学教育培训与认证网站查询。

【学制学费】 

1.采取非脱产分期集中面授的教学方式，每两个月集中上课4天。

2.学制1年，共192学时。

3.学费为：48000元/人（含课程学习、资料、注册、颁发证书、校徽、地图、学员证、同学会通讯录等费用）。

4.交通、食宿由学校统一安排，费用自理。

【报名及交费方式】

1.报名填表：网上下载《报名申请表》，填写后发至联系信箱（见下）；或索取《报名申请表》，填写后发传真或邮箱（传真号码、邮箱地址见下）。

2.报名确认：办公室会根据学员报名表中的联系电话逐个确认。

3.学员收到《入学通知书》后，请将学费汇至清华大学指定帐户，传真汇款底单至（010）51413865。学校确认收到汇款后统一开据清华大学发票。

4.清华大学学费交纳帐户信息：

账户名称： 清华大学

帐 号： 0200004509089131550

开户行名称：工行北京分行海淀西区支行

用途一栏请注明：天下行——卓越女性领导力高级研修班（学员姓名）

5.学员报到：学员应按入学通知规定时间准时报到，报到时请持本人身份证原件与复印件、学历学位证书原件与复印件，近期免冠蓝色背景彩色小二寸照片4张。

联系人：杜老师              联系电话： 010-62719488、62719327   传  真：010-51413865 邮箱：13121135903@qq.com
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